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Директор школы  

Мироманова Н.В. 

 План проведения недели психологии с 17 ноября- 21ноября. 

№ День недели Девиз Мероприятия Участники 

1 Понедельник 

 

 

«День 

комплиментов 

и улыбок» 

«Я выбираю 

свои чувства 

и 

настроение» 

Все говорят 

комплименты друг 

другу. 

 

В школе работает ящик. 

Желающие пишут 

комплименты друг 

другу, опускают в ящик. 

Почтальоны разносят 

письма согласно адресу.  

 

 

Обучающиеся 

школы. 

 

 

 

7 а- 

почтальоны. 

 

 

 

 

 

 

2 Вторник. 

 

«День счастья 

и добра». 

« Пусть в 

твоей жизни 

не будет 

чёрных 

полос» 

 

 

Акция «Иди, обниму» 

 

Написать и опустить в 

ящик письмо «Самый 

добрый человек в 

школе». 

 Написать и бросить в 

ящик «Счастье- это…» 

 

Акция «Помоги 

животным». 

 

 Беседу проводят 

специалисты 

библиотеки. 

 

 

 

 

 

Все, кто 

находится в 

школе. 

 

 

 

 

 

 

 

Педкласс. 

 

 

5а, 5б 

3. Среда. 

 

 

«Мы за 

Как вы понимайте –

здоровый  образ жизни. 

 

Обучающиеся 



«Здоровый 

образ жизни- 

залог успеха». 

здоровый 

образ 

жизни» 

 

Написать и опустить в 

ящик «ЗОЖ-это…» 

 

Зарядка на перемене 

школы. 

 

 

 

10а 

4 Четверг 

 

«День 

пожеланий и 

предложений» 

  

« Только вы 

меня 

поймёте». 

 

 

Говорим пожелания и 

предложения своим 

сверстникам. 

 

Написать пожелания и 

предложения ребятам, 

опустить в ящик. 

 

 

Обучающиеся 

школы. 

5 Пятница 

 

«Моя семья, 

традиции 

семьи». 

 

 

 

 

«Моя семья- 

моя опора». 

 

 

 

Написать информацию 

о своей семье. 

Информацию опустить 

в ящик. 

 

 

 

 

Обучающиеся 

школы. 

6 Понедельник 

 

Подведение 

итогов недели 

психологии. 

«Психология-

это 

серьёзно». 

Написать отзыв по 

проведению недели 

психологии. 

 

Обучающиеся 

школы. 
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